
  
ここに住んで ここで活きて 

介護事業所の取組の紹介、介護ロボット展示、介護の仕
事に関する各種相談、介護の魅力発信などを行います。 

□日時 １０月２２日（日）１０：００~１５：００ 
□会場 益田市総合福祉センター 
□入場料  無料 
 
    

○作業療法の紹介、各養成校の冊子展示 
○ソーシャルワーカーの仕事を紹介 
○最新福祉用具を体験してみよう 

   ○介護予防「歩く力を簡単チェック」 
   ○明誠高等学校生徒による介護技術の実演等 
   ○認知症のご相談 
   ○障がい者就労支援事業所製品の販売 
   ○いわみ福祉会（パン、クッキー、コーヒーなど） 

 

～今、介護の魅力を伝えたい～ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

会場 益田市人権センター（総合福祉センター隣） 
      （主催 健康ますだ市 21 推進協議会）  
【問い合わせ先】 
島根県健康福祉部高齢者福祉課 TEL 0852-22-6696 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

情報便 
「いわみぷらっと情報便」は関係機関の情報を集約して毎月中旬頃に発行しています  発行：2023 年 10 月 16 日 

№２11 

島根県健康福祉部高齢者福祉課 
（共催）島根県・益田市 

【島根県商工会連合会 石見事務所】            【(公財)しまね産業振興財団 石見事務所】 
  Tel (0855)22-3590/Fax (0855)22-3534     Tel (0855)24-9301/Fax (0855)22-0577 

【(公財)ふるさと島根定住財団 石見事務所】        【ジョブカフェしまね浜田ブランチ】 
  Tel (0855)25-1600/Fax (0855)25-1630      フリーダイヤル 0120-45-4970 
    

〒697-003４ 島根県浜田市相生町１３９１－８ シティパルク浜田 2 階 

【主な配布先】□島根県の産業振興・地域振興関係課  □石見地域 JA・浜田港振興会など関係団体  □石見地域を所管する島根県の出先機関  

       □石見地域４市５町の産業振興・地域振興関係課   □石見地域の新聞、テレビなど報道機関  □石見地域の商工会議所、商工会 

以上１50 ヶ所 

石見産業支援センター 

１０月

男性のための 
介護のミニ講座 

 
男性の介護への参加を促進し、併せて県民の介護への理
解を促進するため、介護の知識と“コツ”を知るきっかけとなる
よう、「男性のための介護のミニ講座」を実施します。 

□日時 １０月２２日（日）１３：００〜１５：００ 
   （島根県介護の日イベント内で実施します） 
□会場 益田市総合福祉センター 
□定員 ２０名   □申込締切 10 月 18 日（水） 
□参加費 無料 
□講座 「エンジョイ！介護〜ケアメン・イクメン 今、男性介

護が注目されている〜」 
□講師 社会福祉法人梅寿会 大石達郎氏（介護リーダー） 
  体験 知っておきたいこれからの介護用品とその使い方 
  相談窓口紹介 知らなきゃ損！介護に関する相談窓口 

【申し込み・問い合わせ先】 
公益財団法人 介護労働安定センター島根支部 
TEL 0852-25-8302  FAX 0852-25-8303 

島根県商工会連合会石見事務所、(公財)しまね産業振興財団石見事務所、(公財)ふるさと島根定住財団石見事務所が、石見地域のみなさんの活
動をワンストップで支援する施設です。3 入居団体が相互に連携し、皆様のご相談に対応いたします。 

いわみぷらっと 

島根県よろず支援拠点石見サテライトオフィス 

経営上のお悩みに対応します 

「よろず支援拠点」は、国が全国に設置している無料の 
経営相談所です。専門スタッフがご相談を伺い、適切な
解決方法をご提案します。（相談は無料です） 

□申し込み  電話・FAX（チラシ裏面の申込書）または
HP よりお申し込みください 

【申込み・問い合わせ先】 
島根県よろず支援拠点石見サテライトオフィス  

TEL 0855-24-9301 FAX 0855-22-0577 
   https://www.yorozu-shimane.go.jp 

（公財）しまね産業振興財団 石見事務所 

（公財）介護労働安定センター（島根県委託事業） 

各コーナーの紹介（一部） 

島根県 介護の日イベント 

○オープニングセレモニー 
○子ども神楽 ○健康クイズ 

○専門部会コーナー 
食生活、運動、歯科、心の健康  

○健康チェックコーナー 
血圧測定、骨密度測定、血管年齢測定、 
頭の健康チェックなど 

https://www.


公益財団法人 ふるさと島根定住財団 

ジョブカフェしまね（公財）ふるさと島根定住財団 

講演 

公益財団法人 ふるさと島根定住財団 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  いわみぷらっと情報便 

令和 5 年度 ドメスティック・バイオレンスに関する県民公開講座 

  
デジタル性暴力を考える 
～広がる DV・デート DV の手口～ 
 

  
 

デジタル性暴力の脅威と実態を知り、被害から身を守る 
ための基礎知識を学ぶとともに、支援体制や、性暴力を 
ゆるさない社会のあり方について考えましょう。 

□日時  １１月１４日（火）１３：３０〜１５：３０ 
□会場［松江会場］島根県民会館３階大会議室 
          （定員 180 名先着順） 
   ［大田会場］県立男女共同参画センター「あすてらす」 
       ３階研修室 1〜4（定員 80 名程度先着順） 
       （※松江会場の映像を配信します） 

 配信の希望について 5 名以上の県内の団体に限り、 

一定の条件のもとライブ配信にも対応します。 

□講師  金尻カズナさん［NPO 法人ぱっぷす（ポルノ被害と 
性暴力を考える会）理事長］ 

□参加費 無料 
□申し込み 電話、メールまたはチラシにある申込書にご記入 

いただき FAX、郵送にて申し込んでください。 
［申込締切］11/7（火）・［配信申込締切］10/31（火） 

 
【申し込み・問い合わせ先】 
公益財団法人しまね女性センター 
〒694-0064 大田市大田町大田イ 236-4 
TEL 0854-84-5514  
メール asu-09@asuterasu-shimane.or.jp 
 

島根県女性相談センター（公財）しまね女性センター 

（共催）松江市、大田市 

10 月の就職応援ミニセミナー 

就職活動の準備のためにステップを意識してミニセミナーに 
参加しましょう！ 

 10/1４（土）10:00〜12:00＜自己分析＞ オンライン     
「就活スイッチオン‼」自分のアピールポイントを整理しよう 

 10/21（土）14:00〜16:00＜自己分析＞ オンライン      
「自己分析をするものは就活を制す！自己分析で方向性
を決めよう‼」 

 10/27（金）13:30〜15:00＜職業理解＞ オンライン 
公務員 or 民間企業就活を乗り越えた先輩との座談会 

 10/28（土）14:00〜16:00＜面接対策＞ オンライン 
「早期選考に向けて準備しよう！オンライン面接対策 
トレーニング」 

 
    しまね就職活動応援助成金 

2025 年 3 月卒業予定学生向けです。企業説明会や採
用試験等に参加される際には、せひご活用ください！ 

□対象者 島根県内外の大学等の在籍する学生で 2025 年
3 月卒業予定の方（申請には「しまね登録」への
登録が必要） 

□対象就活 島根県内で実施する就職活動 
  ※片道 3,000 円以上の交通費を要する場合に限る 
  ※公務員試験、行政機関が実施する就職活動等を除く 
□対象期間 2023 年 10 月 1 日〜2024 年 9 月 30 日 
□助成額  助成対象期間内 助成上限 60,000 円 
 

しまねの企業ガイド ジョブチャンネル 
24 時間閲覧可能です。業種などで絞り込み検索も 
できますので、ぜひご覧ください！ 

 
□配信期間 2023 年 10 月〜2024 年 9 月末 
【問い合わせ先】［松江センター］0120-67-4510 
      ［浜田ブランチ］0120-45-4970 

しまね移住フェア in 東京 

□開催日 １１月１９日（日）１１：００〜１６：００ 
□会場  東京国際フォーラム ホールＥ２ 
□入場  無料    
 
 
 

 
 

【問い合わせ先】ふるさと島根定住財団 
（Ｕターン推進課）0852-28-0690 
       

島根と深く
繋がろう！ 約４０ブース＆約

150 人が島根から集
結！ 

「まさか自分が」「まさかあの子が」被害者にも加
害者にもならないために 

お子様同伴 OK 
（出口付近に 

優先席 
をご用意します） 

しまね登録キャンペーン 
しまね登録とは、「あなたと島根をつなげる仕組み」です  

□キャンペーン期間  １０月２日（月） 
⇒先着 400 名に達した時点で 

受け付けを終了します 
□キャンペーン対象者 
 ・本キャンペーンの応募規約に同意いただける方 
 ・期間中、「しまね登録」に新規登録され、「基本情報」 

および「WEB 履歴書」の必須項目をもれなく登録 
完了し、1 か月以上登録されている方 

 ・応募時点で島根県外在住の社会人の方（学生は対象外） 
 
 
 
 
【問い合わせ先】 
しまね登録キャンペーン運営事務局 
（株）イーグリッド TEL 0853-20-2820 担当：坂田 

  

１０００円分の 
選べるデジタルギフト 
プレゼント 

島 根 県 最 大
級の移住イベ
ント！ 

令和 
5年度 

mailto:asu-09@asuterasu-shimane.or.jp

