
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

情報便 
「いわみぷらっと情報便」は関係機関の情報を集約して毎月中旬頃に発行しています   発行：2024 年 2 月 13 日 

№２1５ 

【島根県商工会連合会 石見事務所】            【(公財)しまね産業振興財団 石見事務所】 
  Tel (0855)22-3590/Fax (0855)22-3534     Tel (0855)24-9301/Fax (0855)22-0577 

【(公財)ふるさと島根定住財団 石見事務所】        【ジョブカフェしまね浜田ブランチ】 
  Tel (0855)25-1600/Fax (0855)25-1630      フリーダイヤル 0120-45-4970 
    

〒697-003４ 島根県浜田市相生町１３９１－８ シティパルク浜田 2 階 

石見産業支援センター 

２月号 

島根県商工会連合会石見事務所、(公財)しまね産業振興財団石見事務所、(公財)ふるさと島根定住財団石見事務所
が、石見地域のみなさんの活動をワンストップで支援する施設です。3 入居団体が相互に連携し、皆様のご相談に
対応いたします。 

【主な配布先】□島根県の産業振興・地域振興関係課  □石見地域 JA・浜田港振興会など関係団体  □石見地域を所管する島根県の出先機関  

       □石見地域４市５町の産業振興・地域振興関係課   □石見地域の新聞、テレビなど報道機関  □石見地域の商工会議所、商工会 

以上１50 ヶ所 

いわみぷらっと 

しまね働く女性きらめき応援塾 2023 番外編 

育休後も活躍するための 
キャリア支援 

    短時間でわかる！対象者別セミナーです 
□開催日  3 月 12 日（火） 
□会場   松江市市民活動センター201・202 研修室 
□講師   甲南大学経営学部教授 奥野明子さん 
□参加料  無料   □申込締切 3 月 1 日（金） 
 
管理職等向け 10：00〜12：00 
「人材多様化時代における目標管理と評価のためのワークショップ」 

□対象 産休・育休からの復職者の上司、 
人事労務管理担当者 等（20 名程度） 

 
復職者向け 13：30〜15：30 
「育休後も活躍し続けるための働き方デザインワークショップ」 

□対象 産休・育休からの復職者、取得予定者、短時間 
勤務者、育休中の方（20 名程度） 

○公平に目標設定や評価をしたい 
○復職者への仕事配分のポイントを知りたい 

        ○新たに管理職に昇進した 等  
 
        ○今までと同じように働けるか不安  

○職場や同僚に迷惑をかけているのではないか 
        ○育休によってキャリア形成にどんな影響が 
         出てくるだろうか 等 
 
【申し込み・問い合わせ先】 
 公益財団法人しまね女性センター 事業課（担当 漆谷） 
 TEL 0854-84-5514 FAX 0854-84-5589 
 MAIL asu-09@asuterasu-shimane.or.jp 
 

しまね働く女性きらめき応援会議、島根県、(公財)しまね女性センター 

しまね働く女性きらめき応援塾 2023 

大交流会 
□日時  2 月 28 日（水）13：00〜16：15 
□会場  県立男女共同参画センターあすてらす 
□講師  積水ハウス株式会社 執行役員  

ESG 経営推進本部ダイバーシティ推進部長 
山田実和さん 

□参加料 無料   □申込締切 2 月 20 日（火） 
※対象、申込方法等、詳しくはチラシをご覧ください。  

   

第１部 基調講演 13：00～14：15 

女性活躍からはじめるＤＥ＆ Ｉ 
転機とポジティブに向き合うためのキャリア支援とは 

女性たちが様々な“転機”に抱く不安をできるだけ払拭し、前向き
に働けるようにするためには、両立支援だけでなく複合的な取り
組みが鍵となります。 
住宅業界を牽引する積水ハウスの取り組みをぜひ参考にしてみ
ませんか？ 
 

 

第 2 部 ワールドカフェ 14：25～16：15 

       ワールドカフェ 
〜席替えしながら対話する交流型グループトーク〜 

基調講演の感想や、皆さんが今直面していること、感じているこ
とを、お茶とお菓子をおともに気軽に楽しくお話ししましょう！ 
□事例報告  

株式会社新興建設コンサルタント 笹本阿和子さん 
  益田石油株式会社 岩本靖子さん 
 
【申し込み・問い合わせ先】 
 公益財団法人しまね女性センター 事業課（担当 漆谷） 
 TEL 0854-84-5514 FAX 0854-84-5589 
 MAIL asu-09@asuterasu-shimane.or.jp 
 

オンライン 
聴講可 

（公財）しまね女性センター 

mailto:asu-09@asuterasu-shimane.or.jp
mailto:asu-09@asuterasu-shimane.or.jp


 

（公財）ふるさと島根定住財団 

ジョブカフェしまね（公財）ふるさと島根定住財団  

 

 
 いわみぷらっと情報便 

（公財）しまね女性センター 

（公財）しまね産業振興財団 石見事務所 

島根県よろず支援拠点石見サテライトオフィス 

経営上のお悩みに対応します 
 
「よろず支援拠点」は、国が全国に設置している無料の 
経営相談所です。専門スタッフがご相談を伺い、適切な
解決方法をご提案します。（相談は無料です） 

□中小企業、小規模事業者、NPO 法人・一般社団法人・ 
社会福祉法人等に類する方、創業予定の方等 

□売り上げ拡大や経営改善など、経営上のあらゆるお悩み 
 の相談に対応します。 
□申し込み  電話または HP よりお申し込みください。 

【申し込み・問い合わせ先】 
島根県よろず支援拠点石見サテライトオフィス  
TEL 0855-24-9301 FAX 0855-22-0577 
https://www.yorozu-shimane.go.jp 

 
不調や悩みを後回しにしない！ 
  心とからだの守り方 

 ～女性のためのヘルスリテラシー向上のヒント～ 

 
ヘルスリテラシー（健康や医療に関する正しい情報と知識
を持ち、活用する能力をもつこと）を高めて、毎日をご機
嫌に過ごしましょう。男性もぜひご参加ください。 

□日時  3 月 2 日（土）10:00~11:30 
□会場  県立男女共同参画センターあすてらす 研修室 6 
□講師  大塚製薬（株）ニュートラシューティカルズ事業部 
      女性の健康推進プロジェクトリーダー 西山和枝さん 
□定員  会場 20 名、オンライン 30 名 
□参加料 無料  □申込締切 2 月 28 日（水） 
□申込方法 FAX またはメールにて申し込んでください。 

（申込書はチラシ裏面にあります） 
 

あすてらす国際女性ウィーク 3/2（土）～3/16（土） 

守ろう！女性の心・からだ・権利 ２月の就職応援ミニセミナー 

就職活動の準備のためにステップを意識してミニセミナー 
に参加しましょう！ 

 2/20（火）11:00~16:00 面接対策  対面（浜田）     
「本番模擬体験！ガチンコ面接道場」 

対象  学生、一般求職者（定員４名） 

【申し込み・問い合わせ先】  
［松江センター］0120-67-4510［浜田ブランチ］0120-45-4970 

基調講演 

      記念映画上映 
「SHE SAID / シー・セッド その名を暴け」 

□日時  3 月 9 日（土）14:00~16:10 
□会場  県立男女共同参画センターあすてらす ホール 
□参加料 無料  ※ 事前の申し込みは不要です 
 
  ～ 館内展示のご案内 ～ 

「今こそ読みたい！おとなの課題図書」 
「女性週間（婦人週間）ポスター展」 

 
【申し込み・問い合わせ先】 
 公益財団法人しまね女性センター 事業課  
 TEL 0854-84-5514 FAX 0854-84-5589 
 MAIL asu-09@asuterasu-shimane.or.jp 
 

しまね移住体感オンラインツアー 

幸せな移住をするために必要な情報を多方面から収集しまし
ょう！ 
□開催日 3 月 9 日（土）13：30~15：30 
□参加料 無料  
□申込締切 ［1 次締切］2/29 ［2 次締切］3/8 
※ Zoom での開催です。  
※ カメラをオフでの参加 OK です。 
※ 詳しくはチラシをご覧ください 
 
【問い合わせ先】ふるさと島根定住財団 
（ツアーに関する相談）080-3052-3386 
（移住に関する相談）0852-28-0690 
       

しまね企業ガイダンス 

約 200 社が参加する今年度最後の大型イベント！ 
企業の方と直接話ができるチャンス！ぜひご参加くださ
い。 

□日時 3 月 2 日（土）11:30~17:45 
□対象 2025 年 3 月に大学、短大、高専、専修学校等卒

業予定の学生、大学等未就職卒業生（既卒 3
年以内）、県内就職を希望する者 

□場所 くにびきメッセ 大展示場 

      無料送迎バスもご利用ください  
［大阪便］［岡山便］［広島便］があります。 

□要事前申し込み［締切 2/26（月）12:00 まで］ 
    □片道のみの乗車可 ※学生限定です 

交通費・宿泊費の助成制度があります 
申請方法などの詳細についてはお問い合わせください 

TEL 0120-45-4970 / 0855-25-1631 

【問い合わせ先】 TEL 0120-67-4510 / 0852-28-0694      

 
内容〜 
先輩移住者トーク 
市町村プレゼン 
交流タイム 等 

https://www.
mailto:asu-09@asuterasu-shimane.or.jp

