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主催：いわみん実行委員会事務局

情報便
№235-1

２０２5年１０月1７日

10月

「いわみぷらっと情報便」は関係機関の情報を集約して毎月中旬頃にお届けします。

たくさんの楽しい体験プログ
ラムを用意しています。
この秋は、「いわみん」で楽
しんで下さい。
首都圏イベントもお忘れなく。

公益信託しまね女性ファンド事務局

公益信託しまね女性ファンド（助成金）を活用してみませんか？
県内の女性グループ、これから団体を立ち上げ広く活動したいと
考えている方、初めて申請される方にも、わかりやすく説明します♪

＜受付期間＞
前期 令和7年11月15日～令和8年1月15日

※助成決定予定 令和8年3月下旬
事業実施期間 令和8年4月1日～令和9年3月31日

後期 令和8年5月15日～令和8年7月15日
※助成決定予定 令和8年9月下旬

事業実施期間 令和8年10月1日～令和9年3月31日

○対象事業
❶魅力ある地域づくり
❷男女共同参画社会づくり
❸次代を担う人づくり
❹水と緑豊かな環境づくり
❺働く女性が活躍できる社会づくり

〇対象団体
⓵島根県内の女性たちが中心となって活動する民間の団体やグループであ

ること
②構成員はおおむね10名以上で、その半数以上が女性であること

（一部特例があります※）
③代表者が女性で、役員の半数以上が女性であること

上記⓵～③をすべて満たすことが条件となります。
営利法人や行政機関は対象となりません。
※初回申し込みの場合は、5名以上の団体で申請可能です。
※「働く女性が活躍できる社会づくり」に限り、2名以上

（役員の半数以上が女性）の団体で申請可能です。

○助成内容
・対象経費の２／３を助成（１万円単位で上限５０万円）
・「働く女性が活躍できる社会づくり」および「男女共同参画社会

づくり」の普及・啓発活動は対象経費全額を助成（１万円単位で
上限１０万円）も選択できます。

活用セミナー＆相談会

しまね女性ファンドがわかる！

★日程
１１月１９日（水） １０：００～１２：００
１２月 ６日（土） １０：００～１２：００

★会場
『島根県立男女共同参画センター』

あすてらす２階 研修室５
※定員両日とも3団体（１団体２名まで）

★内容
・公益信託しまね女性ファンドの概要説明
・申請書類のつくり方
・個別相談（希望者のみ）

※希望者多数の場合は、時間帯等を調整させてい
ただきます。

★申込方法
電話、FAX、電子メールのいずれかにてお申込ください。
（参加申込書をご利用ください。）

公益信託しまね女性ファンド
助成事業募集

問合せ先

(公財)ふるさと島根定住財団
石見事務所

〒697-0034

島根県浜田市相生町1391-8
ｼﾃｨﾊﾟﾙｸ浜田2階 いわみぷらっと内

℡：0855-25-1600
■ホームページ ●インスタグラム  

2025年版 おいでよ! しまね 情報誌

主催：島根県女性相談センター
(公財)しまね女性センター

ＤＶ・性暴力と男尊女卑依存症社会

令和7年度ドメスティック・バイオレンスに関する県民公開講座

公益信託しまね女性ファンド事務局

主催：島根県・(公財)しまね女性センター

キラ☆サポの祭典2025

男女共同参画交流会

主催：(公財)ふるさと島根定住財団

問合せ先

しまね企業EXPO運営事務局
℡：080-3052-3386

：shimane.2025.event@gmail.com

詳細・事前
予約は
コチラ！

入場が
スムーズ！

ﾌﾟﾚｾﾞﾝﾄ

大阪
東京

日時：11月１２日(水)
あ

会場：島根県民会館
大会議室

(松江市殿町158)

受講料：無料
定 員：140名 お子様同伴可

※ｵﾝﾗｲﾝ受講もできます。(団体のみ対象）

講 師：斉藤 章佳 氏
さいとう あきよし

『男尊女卑依存症社会』著者
西川口榎本クリニック副院長
精神保健福祉士、社会福祉士

日時：11月28日(金) 13:00～15:30

場所：「あすてらす」 研究室1・2
(大田市大田町大田ｲ236-4)

交流・体験ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ

仲良くなれる! 元気が出る！
「劇団あしぶえ」

コミュニケーション・ワークショップ

講師：有田 美由樹 氏
(俳優、ワークショップ講師)

ありた みゆき

申込・問い合わせ先

(公財)しまね女性センター
℡    : 0854-84-5514
Fax : 0854-84-5589

: asu09@asuterasu-shimane.or.jp
申込締切：11/20(木)

どちらか
1名分

令和8年度

開催エリア
大田市/江津市/浜田市/益田市/美郷
町/川本町/邑南町/津和野町/首都圏

「いわみん」とは石見地方の歴史や
文化､食や人などの魅力に目を向け､
そのまちに暮らす人が組み立てる小
さな体験プログラムを集めた､期間限
定の「地域遊びイベント」です。

公式Webｻｲﾄ

県外で暮らす若い世代の皆さんを対象に、
島根の企業や働き方を紹介するイベント
を開催。企業と直接交流し職場環境を知
り、UIターンや就職・転職のイメージを
ふくらませる絶好の機会です。
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■島根県の産業振興・地域振興関係課 ■石見地域JA・浜田港振興会など関係団体

■石見地域を所管する島根県の出先機関 ■石見地域４市５町の産業振興・地域振興関係課
■石見地域の新聞、テレビなど報道機関 ■石見地域の商工会議所、商工会 …以上１50ヶ所

【島根県商工会連合会 石見事務所】
Tel (0855)22-3590/Fax (0855)22-3534

【(公財)しまね産業振興財団 石見事務所】
Tel (0855)24-9301/Fax (0855)22-0577

【(公財)ふるさと島根定住財団 石見事務所】
Tel (0855)25-1600/Fax (0855)25-1630

〔ジョブカフェしまね浜田ブランチ〕
フリーダイヤル 0120-45-4970

島根県商工会連合会石見事務所、(公財)しまね産業振興財団石
見事務所、(公財)ふるさと島根定住財団石見事務所が、石見地
域のみなさんの活動をワンストップで支援する施設です。
3入居団体が相互に連携し、皆様のご相談に対応いたします。

いわみぷらっと 場所

しま
ね地
域資
源活
用促

進事
業

エスカレーターを上がって右にま
がり、つきあたりが入口です。

島根県浜田市相生町１３９１－８ シティパルク浜田2階

いわみぷらっと

〒697-0034

検索検索

【主な配布先】

経営
者・管

理職の意識改
革のための

主催:しまね働く女性きらめき応援会議・島根県

イク
ボスセミ

ナー行動編

こんな企業におすすめ

〇若手・女性の採用・定着に課題を感じている
〇成功事例からヒントを得たい
〇企業と横のつながりをつくりたい
〇管理職層に「イクボス」マインドを浸透させたい

①申込フォーム

【申込締切】
各開催日前日17：00

②WEB

③FAX
0852-67-7538

https://forms.gle/BoLF19gSw6RGL4ZX8

リレーセミナー

日時 会場 テーマ 講師

⑤ 2026/1/15(木)
13：30～16：00

いわみーる
(101研修室)

女性の健康から考える
職場づくり(上司に求め
られる理解と配慮）

入口 美穂子 氏

⑥ 2026/1/28(水)
13：30～16：00

ﾋﾞｯｸﾞﾊｰﾄ出雲

(茶のｽﾀｼﾞｵ)

行動を引き出す“聴く
力” (ｲｸﾎﾞｽに必要な
ｺｰﾁﾝｸﾞ型ﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ)

中澤 博之 氏

しまねイクボスネットワーク企業交流会

2026/2/18(水)
13：30～16：30

松江テルサ
(大会議室)

女性活躍・ダイバーシ
ティ推進における組織
づくりの視点と地域企
業の可能性

中川 美紀 氏

※全6回ｼﾘｰｽﾞですが､気になる回だけの参加も大歓迎です！

申込方法

先進企業視察付きセミナー ※希望される方は無料の送迎バスを準備します。

⓵社会福祉法人

川本福祉会

(川本町大字因原)

・視察日程
11月6日(木)

14:00～16:00

⓶ 株式会社
シーエスエー

(出雲市塩治町)

・視察日程
11月18日(火)

14:00～16:00

しまねの女性活躍最前線

しまねで働く女性の交流会

主催:島根県・山陰合同銀行

202512.23(火)期日:
14:00～17:00

会場:島根浜田ﾜｼﾝﾄﾝﾎﾃﾙﾌﾟﾗｻﾞ
申込
締切 :12.16(火)

第1部 14:00～15:10
県内企業の女性ﾘｰﾀﾞｰによる座談会

現地定員
100名

第2部参加
者優先

ｵﾝﾗｲﾝ定員
300名

第1部

参加定員
50名

15:20～17:00

参加者同士の交流会
※定員に達し次第
締め切ります

お問い合わせ

島根県政策企画局女性活躍推進課 ℡/0852-22-6559
Mail/josei-katsuyaku@pref.shimane.lg.jp

問い合わせ先
●本キャンペーンについて

しまね登録ｷｬﾝﾍﾟｰﾝ運営事務局
株式会社イーグリット
島根県出雲市常松町526 担当/浅海
℡/0853-20-2820(土日祝除く)
Mail/shimane-CD@e-grid.co.jp

●島根県へのUIターン等に関するご相談について

公益財団法人ふるさと島根定住財団
UIターン推進課
島根県松江市朝日町478-18松江ﾃﾙｻ3階
℡/0852-28-0690(土日祝除く)
Mail/uiturn@teiju.or.jp

HYBRID WIND ORCHESTRA
第7回定期演奏会

BIG BAND JAZZ
～吹奏楽 ビッグバンドジャズで聴く懐メロ～

2025.11.30 (SUN)
開場13：00/開演14：00
島根県立大学浜田ｷｬﾝﾊﾟｽ講堂
指揮：田中健一 氏
ゲスト出演 :浜田高校吹奏楽部

石見ユースウインﾄﾞ

TICKET 全席自由
［前売〕ﾞ一般2,000円/高校生以下1,000円

［当日〕ﾞ一般2,500円/高校生以下1,500円

【主催・問い合わせ】（一社)石見音楽文化振興会
℡/090-3088-0333(川北)
Mail/iwamiongaku@gmail.com

ジョブカフェだより

10月の就職応援ミニセミナー

10/20（月）
15:00～16:30

内定を獲得した
先輩との交流会！

学生
※定員9名

職業理解
オンライン

形式

ジョブカフェしまね

10/23（木）
15:00～16:30

初めてのオンライン
面接セミナー

学生
一般

※定員6名

面接対策
オンライン

形式

今月のトピックス①

①内定者の就活メモ
ジョブカフェを通して就職活動をした先輩たちの、就活メモを
ご紹介。先輩がどのように就職活動を進めていたのかを知るこ
とができます、ぜひご覧ください。

先輩たちのリアルな声を知ることができます！

②就活Q＆A
就活中は不安や疑問でいっぱい。自己分析・応募書類・面接は
「どうすればいいの…？」と思うことがありますよね。不安や
疑問を感じたときは、サイト内の「就活Q＆A」を
確認してみましょう！
あ

今月のトピックス② 保護者のためのしまね就活応援サイト

保護者のための就活コラム・動画、就活情報を受け取れる
メルマガ・LINE登録などがあります。ぜひ保護者の方も
就活を知って応援しましょう！

詳細はｺﾁﾗ

昨年浜田市にできたカフェで
クラフトコーラづくりを体験

申込はｺﾁﾗ

対象:20代30代の方
10:30～14:00

場所:Café＆Bal Sufu

参加費:3000円
(体験料/ﾋﾞｭｯﾌｪ代込み)

申込締切:11月10日(月)

主催:20.30dai実行委員会

申込・問合せ先
島根県西部県民ｾﾝﾀｰ益田事務所
石西地域振興課
℡：0856-31-9751

：masuda-chiiki@pref.shimane.lg.jp

主催：島根県

申込コチラ

“暮らし続ける場所”であるために
～人が定着する農村の戦略～

期日：2025.11.6（木）

13:00～16:30 受付12:30

場所：益田合同庁舎 5階大会議室

益田市昭和町13-1

参加無料 誰でも参加OK

申込はｺﾁﾗ

申込はｺﾁﾗ

mailto:Mail/josei-katsuyaku@pref.Shimane.lg.jp
mailto:masuda-chiiki@pref.shimane.lg.jp
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